
二瓶牧場　②
　内　容：搾乳作業見学＆体験
　　　　　　牧場見学
             庭先ランチ(持ち込み)
　時　間：１０：００～１５：００
             搾乳はＡＭ6:00～、ＰＭ5:30～
　料　金：搾乳作業見学＆体験　　1,000円／人
             牧場内見学        　　　    無料　　　　　　　　　　　　　　　　牧場景観
　人　数：５人まで（庭先ランチは２０人まで）
  定休日：季節により変わりますので要確認！
　　    　　牧草収穫作業期は体験できません(６月)
～連絡先～
経営者：二瓶　昭（にへいあきら）
住　所：〒０８８－１３６０
          北海道厚岸郡浜中町茶内西１５線１１１番地
申し込み：霧多布湿原ｾﾝﾀｰ（0153-65-2779）へ
メッセージ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　二瓶さん夫妻
平成１１年より野生の鶴が、牧場に舞い降りてそれ以来つがいの鶴が４月～
１１月の間見ることができます！将来酪農に携わりたい人は大歓迎します！

ﾙﾐ･ﾋﾛﾌｧｰﾑ高脇、ＨａＮａＫｏ工房　①
　内　容：・ｱｲｽｸﾘｰﾑ＆ﾊﾞﾀｰ＆簡単なﾁｰｽﾞづくり
　　　　　　・牧場見学、自然探索など
        　   ・浜中町の地場産物生産・製造・販売
　時　間：１０：００～１５：００
  料　金：ｱｲｽｸﾘｰﾑ、ﾊﾞﾀｰ　1,000円／人(１時間)
  　　　　 ﾁｰｽﾞ(ｶｯﾃｰｼﾞ等) 1,500円／人(２時間)
          ＊ｽﾄﾘﾝｸﾞやｺﾞｰﾀﾞﾀｲﾌﾟのﾁｰｽﾞは相談で可能
        　  牧場見学　 500円／人（町内の方無料）
  人　数：５人まで
　定休日：牧草収穫作業期は体験不可(相談ＯＫ)
～連絡先～
経営者：高脇留美子（たかわきるみこ）
住　所：〒０８８－１３７０
          北海道厚岸郡浜中町西円朱別西16－107
申し込み：ＴＥＬ＆ＦＡＸ：０１５３－６４－２６６４
または、霧多布湿原ｾﾝﾀｰ（0153-65-2779）へ
メッセージ
北の動物たちも顔を出す我が牧場とHaNaKo工房にいらして下さい！
HaNaKo工房では、１００％浜中町産、全て無添加・無着色の加工品です。

（有）ファームデザインズ　④
　内　容：・レストラン（ｱﾒﾘｶﾝｽﾀｲﾙ料理＆カフェ）
            ・牛乳、ｿﾌﾄｸﾘｰﾑ(自家製牛乳100％使用)
            ・牧場見学
  料　金：ﾋﾟｻﾞ、ﾜﾝﾌﾟﾚｰﾄﾃﾞｨｯｼｭ等 840円～、ｺｰﾋｰ300円～
            牛乳２００円/１杯、ｿﾌﾄｸﾘｰﾑ250円
  時　間：１１：００～２１：００（２０：３０ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ）
　定休日：木曜日
  釧路店：ポスフール釧路店内２階        　　　　　　　　　　右がオーナー婦人
　苫小牧店：イオン苫小牧店内
～連絡先～
経営者：海野泰彦（かいのやすひこ）
住　所：〒０８８－１４８６
        北海道厚岸郡浜中町熊牛基線１０７
ＴＥＬ＆ＦＡＸ：０１５３－６４－２３１０
ｅ－ｍａｉｌ：kaino@farmdesigns.com
メッセージ
「牧場の環境」と「生産された牛乳」と「町内の　　　　　　　牛グッズが沢山あります
牧場直営のチーズ工房で作られたチーズを使
った料理」を提供しています。牧場の真の姿を見て欲しいです！

ファームｉｎ押切　⑦
　内　容：宿泊（ﾄﾚｰﾗｰﾊｳｽ（右写真））
　　　　　　酪農体験（搾乳・哺乳・給餌）
　時　間：いつでもOK
　　　　　　搾乳はＡＭ6:00～、ＰＭ5:30～
　宿泊料金：１泊２日５０００円／人
　　　　　 　  １泊２日２００００円／４～６人
　（素泊まり、自炊施設有り、連泊ＯＫ、１棟貸し）
　体験料金：酪農作業全般１０００円／人
　　　　　　　 牧場内散策　 １０００円／人                 　 トレーラーハウス
　人数：６人まで
～連絡先～
経営者：押切克之（おしきり かつゆき）
住　所：〒０８８－１６４８
        北海道厚岸郡浜中町姉別北３線１１１番地
申し込み：霧多布湿原ｾﾝﾀｰ（0153-65-2779）へ
直接申し込みは、ＴＥＬ＆ＦＡＸ：0153-68-6031へ
メッセージ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　左が押切オーナー
長期滞在歓迎です。ゆったりとした中で自然を満喫して下さい！
事前に連絡をいただければ、バーベキューの準備も行います。

岩松ファーム　⑧
　内　容：カヌーガイド(レンタルカヌー要予約)
 　　　　　ｽﾄﾘﾝｸﾞﾁｰｽﾞ作り、搾乳体験、牧場見学
　時　間：９：００～１４：００
 　　　　　搾乳はＡＭ6:00～、ＰＭ5:30～
  料　金：カヌー(中学生以上)　5,000円／人(５時間)
 　         （保険料込み＆ｺｰﾋｰ付。お弁当は各自）
   　       ｽﾄﾘﾝｸﾞﾁｰｽﾞ作り　　　2,000円／人(５時間)
       　   搾乳作業体験 500円／人（町内の方無料）　　　カヌー体験の様子
         　 牧場見学　500円／人（町内の方無料）
  人　数：４人まで
　定休日：牧草収穫作業期は体験不可(相談ｏｋ！)
～連絡先～
経営者：岩松邦英（いわまつ くにひで）
住　所：〒０８８－１６４２
        北海道厚岸郡浜中町姉別北１１６番地
申し込み：霧多布湿原ｾﾝﾀｰ（0153-65-2779）へ
ｅ－ｍａｉｌ：iwamatsu@aurens.or.jp　　　　　　　　　　　　　　　邦英オーナーが案内
メッセージ　　あなただけの北海道探しお手伝いします！！

大友チーズ工房 ＣＨＥＥＳＥ ＳＨＯＰ＆喫茶ルーム　③
　内　容：チーズ製造販売、軽食＆休息
　商　品：レクタン　　　420円／100ｇ　ｾﾐﾊｰﾄﾞ
　　　　　 キャラウェイ　441円／100ｇ  ｾﾐﾊｰﾄﾞ
　　　　　 ミルドー　　　472円／100ｇ　ｾﾐﾊｰﾄﾞ
　　　　　 ロンドブラン 1300円／個(250ｇ以上) 白ｶﾋﾞ
　　　　　 ズッカーロ　　472円／100ｇ  ｾﾐﾊｰﾄﾞ
　　　　　 オラウンベツ　577円／100ｇ　ﾊｰﾄﾞ
　時　間：１０：００～１７：００
　定休日：月曜日（電話確認が望ましい）　　　　　　　　　　　　ｺﾝｸｰﾙで優秀賞受賞！
　販売先：浜中町内のﾚｽﾄﾗﾝ「ﾌｧｰﾑﾃﾞｻﾞｲﾝｽﾞ」他
～連絡先～
工場長：大友孝一（おおともこういち）
住　所：〒０８８－１３６９
        北海道厚岸郡浜中町茶内西８線５１番地
ＴＥＬ：０１５３－６５－２４３１　ＦＡＸ：６５－２２８５
ＵＲＬ：http://www.otomo-cheese.com
ｅ－ｍａｉｌ：otomo-cheese@sirius.ocn.ne.jp                   ﾁｰｽﾞ職人の孝一さん夫妻
メッセージ
父の牧場で搾った、非遺伝子組み換え飼料で安心＆新鮮な牛乳を使用しています。
フリーコーヒーサービスもありますので、ぜひお立ち寄り下さい！

　　　　留美子さん
HaNaKo工房では
・ｼﾞｬﾑ３種
（ﾊﾏﾅｽ、昆布、ﾙﾊﾞｰﾌﾞ）
・ｴｿﾞｶﾝｿﾞｳ甘酢漬
・ふき佃煮　・わさび醤油漬
・二十日大根甘酢漬を販売

モデルコース＜１日まるごと浜中満喫コース＞
9:00～14:00　　　　　15:00～17:00　　　　　　　　　17:30～（宿泊）
⑧岩松牧場　　→　④ﾌｧｰﾑﾃﾞｻﾞｲﾝｽﾞ　　　→　　 ⑦ﾌｧｰﾑｉｎ押切
「カヌー体験」　　　「ﾃｨｰﾀｲﾑ＆ﾁｰｽﾞ購入」　　「ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ＆宿泊＆翌朝搾乳体験」

＜半日酪農体験コース：その１＞
10:00～11:30　　　　　　　　　　12:00～13:30　　　　　　　14:00～15:30
⑥小松牛乳　　　　　　　→　④ﾌｧｰﾑﾃﾞｻﾞｲﾝｽﾞ　　　　→　⑤石橋牧場
「牛乳購入、牧場見学」　　　「昼食＆ﾁｰｽﾞ購入」　　　「給餌体験、牧場見学」

＜半日酪農体験コース：その２＞
10:00～11:30　　　　　　　　　　　12:00～13:30　　　　　　　　14:00～15:30
①ﾙﾐ･ﾋﾛﾌｧｰﾑ高脇　　　　　→　③大友ﾁｰｽﾞ工房　　　　→　②二瓶牧場
「ｱｲｽｸﾘｰﾑ作り、ｼﾞｬﾑ購入」　　　「昼食＆ﾁｰｽﾞ購入」　　　　「牧場見学」

（有）小松牛乳　⑥
　内　容：牛乳販売
　商　品：牛乳　　　　　　１００円／２００ｍｌ
　　　　  　コーヒー牛乳　１００円／１８０ｍｌ
　　　　　  フルーツ牛乳　１００円／１８０ｍｌ
　時　間：８：００～１７：００
　定休日：なし
　販売先：ゆうゆ（浜中町の温泉）、釧路空港　　　　　　　　　　ｺｰﾋｰ・牛乳・ﾌﾙｰﾂ
　　　　　　湿原ｾﾝﾀｰ、もうもう亭（夏期限定）
～連絡先～
経営者：小松孝雄、昭比古
　　　　　（こまつたかお、あきひこ）
住　所：〒０８８－１５５４
        北海道厚岸郡浜中町霧多布西4-1-127
ＴＥＬ＆FAX：０１５３－６２－２７４９

メッセージ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　昭比古さん
小松牧場の牛は、太平洋から吹きつける潮風と草原を包む海霧が
運んでくる豊富なﾐﾈﾗﾙをたっぷり含んだ牧草を食べています。
目の前に広がる海を眺めながら、牛乳を飲みほしてください。

石橋牧場　⑤
　内　容：搾乳作業体験、飼料(ｴｻ)給与作業
　　　　　 哺乳作業、牧場見学、自然探索
　時　間：１０：００～１５：００
　　　 　　搾乳はＡＭ5:30～、ＰＭ4:30～
  料　金：搾乳作業体験、飼料(ｴｻ)給与体験、
            子牛に哺乳作業体験　各1,000円／人
            牧場見学、牧場内自然探索：無料
  人　数：１０人まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　石橋慶健さん
　定休日：牧草収穫作業期は体験不可(相談ｏｋ！)
～連絡先～
経営者：石橋慶健（いしばしのりたけ）
住　所：〒０８８－１４８５
       　 北海道厚岸郡浜中町東１６番
申し込み：霧多布湿原ｾﾝﾀｰ（0153-65-2779）へ
直接申し込みの方は、ＦＡＸ：0153-64-2080まで
メッセージ
体験される方は、農家の日常生活を見て、　　　　　　　　　　　育成への給餌体験
実際に肌で感じて下さい。自然の中で牛と遊んで下さい！

チーズ工房横井牧場　⑨
  内　容：チーズ製造、販売（通販のみ）
  商　品：アネペツ　　　　　 　480円／100ｇ　ﾊｰﾄﾞ
   　　　　　（熟成期間：６～８ヶ月）
　　　　　 アネペツ(長期熟成)630円／100ｇ　ﾊｰﾄﾞ
　　　　　   （熟成期間：１２ヶ月以上）
　　　　　 横井牧場のｳｵｯｼｭ　440円／100ｇ ｳｵｯｼｭ
                （熟成期間：約１ヶ月）
　販　売：ＴＥＬ・ＦＡＸの通信販売　　　　　　　　　　　　　　　ｺﾝｸｰﾙで金賞受賞！
　　　　　　（工房では販売はしていません）
　販売先：浜中町内のﾚｽﾄﾗﾝ「ﾌｧｰﾑﾃﾞｻﾞｲﾝｽﾞ」
　　　　　　浜中町「湿原トラスト」、「湿原センター」
～連絡先～
経営者：横井純司（よこいじゅんじ）
住　所：〒０８８－１６４７
        北海道厚岸郡浜中町姉別基線２０３番地
ＴＥＬ：０１５３－６８－６４２５　ＦＡＸ：６８－６４２０
ｅ－ｍａｉｌ：j.yokoi@wonder.ocn.ne.jp
メッセージ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ブラウンスイス牛
当工房では、牧場内で飼育されている「ブラウンスイス」の良質乳を原料に、
風味の強い本格的農家製チーズを製造販売しています。


